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Разпределение на формите на педагогическо въздействие:

Предучилищното образование се организира в учебни години. 
Учебната година започва на 15 септември и завършва на 14 септември 
следващата календарна година.

Учебното време се организира в учебни седмици и в учебни дни и е 
от 15 септември до 31 май.

Учебната седмица е с продължителност пет учебни дни и съвпада с 
работната седмица. В случай на разместване на почивните дни през 
годината, на основание чл. 154, ал. 2 от Кодекса на труда, обявените 
почивни дни са неучебни, съответно обявените работни дни са учебни за 
децата.

Общият брой на учебните седмици, съгласно заповед № РД 10- 
2085/24.08.2016 г. на министъра на образованието и науката е 36 /включва 
се времето на ваканциите/: първи учебен срок -  18, втори учебен срок -  18 
седмици.

Учебният ден включва основните и допълнителните форми на 
педагогическо взаимодействие, както и време за почивка и самостоятелни 
дейности по избор на детето.

В ДГ №51 „Щурче" групите са с целодневна организация. 
Целодневната организация осигурява възпитание, социализация, обучение 
и отглеждане на децата в рамките на 12 последователни астрономически 
часа на ден през учебната година.

Началният час на сутрешния прием и крайният час на изпращането на 
децата за деня се определят с Правилника за дейността на детската градина.

В целодневна организация в учебното време се редуват основни и 
допълнителни форми на педагогическо взаимодействие, а в неучебното 
време -  само допълнителни форми на педагогическо взаимодействие, като 
се осигуряват и:

• условия и време за игра и почивка;
• условия и време за закуска;
• дейности по избор на детето.

Учителите в групите определят редуването на формите на 
педагогическо взаимодействие и организират деня на детето в 
предучилищното образование при следния дневен режим:
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I. ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕЙНОСТИТЕ В 
УЧЕБНО ВРЕМЕ ПО ВЪЗРАСТОВИ ГРУПИ

/от 15.09.2026 г. до 31.05.2027г./

ПЪРВА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА (3-4 г.)

Време Форма Дейност
7.00 -  8.45 Допълнителна Прием на децата

(сутрешно раздвижване, комуникативни 
игри, дейност по избор, индивидуална 

работа и др.)
8.45ч. -  9.1 Оч. Допълнителна Закуска
9.10ч. -9.45ч. Основна Педагогическа ситуация

9.45ч.-10.15ч. Допълнителна Междинна подкрепителна закуска
10.15ч.-12.004. Допълнителна Дейности по избор на децата; разходки и 

игри на открито
12.00ч. - 13.00ч. Допълнителна Обяд и подготовка за сън
13.004- 15.004. Допълнителна Следобеден сън/следобедна почивка
15.004.-15.304. Допълнителна Ставане от сън и подкрепителна закуска
15.30ч.-16.004. Основна Педагогическа ситуация
16.004. -19.004. Допълнителна Игри, разходки, наблюдения, творчески и 

други свободно реализирани дейности по 
избор на децата

ВТОРА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА (4-5 г.)

Време Форма Дейност
7.00 -  8.45 Допълнителна Прием на децата

(сутрешно раздвижване, комуникативни 
игри, дейност по избор, индивидуална 

работа и др.)
8.45ч. -  9.10ч. Допълнителна Закуска
9.10ч. -  9.45ч. Основна Педагогическа ситуация
9.45ч.-10.15ч. Допълнителна Междинна подкрепителна закуска
10.15ч.-12.004. Допълнителна Дейности по избор на децата; разходки и 

игри на открито
12.004. - 13.004. Допълнителна Обяд и подготовка за сън
13.004-15.00ч. Допълнителна Следобеден сън/следобедна почивка
15.004. -15.304. Допълнителна Ставане от сън и подкрепителна закуска
15.30ч.-16.004. Основна Педагогическа ситуация
16.004. -19.004. Допълнителна Игри, разходки, наблюдения, творчески и 

други свободно реализирани дейности по 
избор на децата
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ТРЕТА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА (5-6 г.)

Време Форма Дейност
7.00 -  8.45 Допълнителна Прием на децата

(сутрешно раздвижване, комуникативни 
игри, дейност по избор, индивидуална 

работа и др.)
8.45ч. -  9.00ч. Допълнителна Закуска

9.00н. -  10.15ч. Основна Педагогинеска ситуация
10.15ч.-10.304. Допълнителна Междинна подкрепителна закуска
10.304. -  12.00ч. Допълнителна Дейности по избор на децата; разходки и 

игри на открито
12.00ч. - 13.004. Допълнителна Обяд и подготовка за сън
13.004-15.004. Допълнителна Следобеден сън/следобедна понивка
15.004.-15.304. Допълнителна Ставане от сън, подготовка за закуска и 

подкрепителна закуска
15.304.-16.304. Основна Педагогинеска ситуация
16.304. -19.004. Допълнителна Игри, разходки, наблюдения, творнески и 

други свободно реализирани дейности по 
избор на децата

ЧЕТВЪРТА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА (6-7 г.)

Време Форма Дейност
7.00 -  8.45 Допълнителна Прием на децата

(сутрешно раздвижване, комуникативни 
игри, дейност по избор, индивидуална 

работа и др.)
8.45н. -  9.00н. Допълнителна Закуска

9.004.-10.154. Основна Педагогинеска ситуация
10.154.-10.304. Допълнителна Междинна подкрепителна закуска
Ю.ЗОн. -12.004. Допълнителна Дейности по избор на децата; разходки и 

игри на открито
12.004. - 13.004. Допълнителна Обяд и подготовка за сън
13.004-15.00h. Допълнителна Следобеден сън/следобедна понивка
15.004.-15.304. Допълнителна Ставане от сън, подготовка за закуска и 

подкрепителна закуска
15.304.-16.304. Основна Педагогинеска ситуация
16.304.-19.004. Допълнителна Игри, разходки, наблюдения, творнески и 

други свободно реализирани дейности по 
избор на децата
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I. ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕЙНОСТИТЕ В 
НЕУЧЕБНО ВРЕМЕ ЗА ВСИЧКИ ГРУПИ

/от 01.06.2027г. до 14.09.202r./

Време Форма Дейност
7.00 -  8.30 Допълнителна Прием на децата

(сутрешно раздвижване, комуникативни 
игри, дейност по избор, индивидуална 

работа и др.)
8.30ч. -  9.00ч. Допълнителна Закуска

9.00ч. -  Ю.ООч. Допълнителна Дейности, организирани от детския 
учител: подвижни игри, творчески игри, 

занимания по интереси и др.
Ю.ООч. -  Ю.ЗОч. Допълнителна Междинна подкрепителна закуска
10.30ч. -12.004. Допълнителна Дейности по избор на децата; разходки и 

игри на открито
12.00ч. - 13.00ч. Допълнителна Обяд и подготовка за сън
13.00ч-15.30ч. Допълнителна Следобеден сън/следобедна почивка
15.30ч. -  16.004. Допълнителна Ставане от сън и подготовка за закуска
16.004. -16.304. Допълнителна Подкрепителна закуска
16.304.-19.004. Допълнителна Игри, разходки, наблюдения, творчески и 

други свободно реализирани дейности по 
избор на децата

Целодневната организация на дейностите за учебно и неучебно време за 
учебната 2026/2027 година е приета на заседание на Педагогическия съвет 
с Протокол №1/16.09.2026г.
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